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FAITES APPEL A NOS PATIENTS EXPERTS !

L'annonce du diagnostic, un changement de mode de vie, un
nouveau de traitement, ... Les défis a relever sont nombreux
pour une personne atteinte de diabete et il est normal de se
sentir parfois dépassé, isolé ou incompris par son entourage.

Les Patients Experts de |'Association du Diabéte (ADD) sont
a votre écoute et préts a vous offrir le soutien, les conseils
pratiques et les encouragements nécessaires dans la gestion
quotidienne et émotionnelle de votre diabete.

Dans un cadre bienveillant, confidentiel et sans jugement,
vous pourrez partager vos réflexions, vos difficultés et vos
doutes avec quelqu’un qui vous comprend.

Un Patient Expert est une personne atteinte de diabete
bénévole a I'’ADD qui a suivi avec succes une formation
intensive de 40h aupres du Centre du Patient Expert. Ce
n'est ni un professionnel de la santé, ni un assistant social, ni
un juriste. Il ne remplace pas un suivi médical et n’interfere
en aucun cas sur les traitements qui restent la responsabilité
des soignants. C'est une écoute qui vous comprend, un
soutien qui vous ressemble, pour vous accompagner, en
connaissance de cause.

Contactez nous, nous vous mettrons en relation avec un
Patient Expert de votre région !

CONTACTEZ-NOUS !
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